
　～さつま芋ほり～IN　神崎
今年久しぶりにさつまいもを植えて収穫しました。 

夏に日照りが続き、ひん死状態の苗に毎日水やりをし

た甲斐あって立派なさつまいもが出来ました！ 

きれいに袋詰めされ販売会に出品されます。 

品種別に 

袋詰め 

深く深く手堀で 
たくさん穫れたよ！ 

福祉スポーツの集い 

10月24日に文化体育館にて福祉スポーツの集

いに参加しました。今年は全員参加出来午後か

らの卓球バレーでは初心者チームですが白熱の

試合になサークルの方にスカウトされるほどの腕

前でした！！ 

スワロビクス体操

先生にあわせて ～チームレインボー～ 

    大健闘！！ 

さつまいもの品種 

・紅東・紅はるか・金時 

・パープルスイート・かんぱち・安納芋 

初！たまねぎ 

10㎝ほどの小さな苗を 

30㎝ほどに成長させて 

出荷しました！！ 

お知らせ 

3年近くウェルポート虹で勤

務されたスタッフの岡本さん

が 

11月10日で退職されました。 

さみしくなりますが、岡本さ

んからの手紙と思い出を大切

にそれぞれの目標に向かって

がんばりましょう。 

寒くなってきました。 

手洗い・うがいをして体調を

整えましょう。 
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